
 

 

Las experiencias de mujeres que han encontrado en 
la agricultura, la ganadería y el territorio una forma 
de construir su proyecto profesional y de vida fueron 
uno de los ejes centrales del encuentro.  

A través de distintos testimonios, se dieron a 
conocer iniciativas que combinan la actividad 
agraria con la educación ambiental, el ecoturismo, 
la transformación o la venta directa, poniendo de 
manifiesto la diversidad de caminos para generar 
actividad y mantener vivo el medio rural. 

Foto 1. Asistentes a la jornada en la Ecofinca Nogales. 

Los testimonios permitieron acercarse también a la 
realidad cotidiana de quienes impulsan estos 
proyectos, marcada por la necesidad de 
compatibilizar la gestión de las explotaciones con la 
formación, los cuidados y otras responsabilidades.  

Junto a las oportunidades, se abordaron retos como 
la carga administrativa, la adaptación de la 
normativa a las pequeñas explotaciones, la 
necesidad de acompañamiento y la importancia de 
contar con redes de colaboración estables. 

El intercambio de experiencias permitió, así, 
compartir aprendizajes y poner en valor el 
conocimiento generado desde los propios territorios, 
destacando el papel de la cooperación y del 
acompañamiento para consolidar iniciativas que 
contribuyen a un medio rural activo, sostenible y 
conectado con su patrimonio y sus recursos. 

  

Jornada “Agroecología y turismo sostenible: mujeres que siembran futuro” 

FICHA TÉCNICA DE LA JORNADA 

 

Jornada “Agroecología y turismo sostenible: 

mujeres que siembran futuro” 

 

 9 de septiembre de 2026, de 10:00 a 17:00 h. 

 Formato presencial: Ecofinca Nogales, en 

Puntallana (La Palma, Islas Canarias). 

 Asistentes: 79 personas entre las que se 

encontraban personas agricultoras, ganaderas, 

emprendedoras rurales, personal investigador y 

técnico, asociaciones, entidades de desarrollo 

rural, representantes de diferentes 

administraciones públicas y otras personas 

interesadas en la temática. 

 Jornada organizada por la Red PAC, perteneciente 

a la Subdirección General de Planificación de 

Políticas Agrarias del MAPA, en colaboración con 

ADER La Palma. 

 

https://www.ecofincanogales.com/
https://www.redpac.es/
https://www.mapa.gob.es/es/
https://www.aderlapalma.org/
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ANTECEDENTES 

El Plan Estratégico de la PAC de España (PEPAC) 
prioriza el desarrollo socioeconómico del medio 
rural (Objetivo Específico 8) como elemento clave 
para garantizar la cohesión territorial y la 
sostenibilidad a largo plazo, así como para 
promover la participación de las mujeres en la 
agricultura y en la economía rural. Impulsar el 
empleo, el emprendimiento y la innovación, 
junto con el fortalecimiento del tejido social, 
resulta esencial para fijar población. Asimismo, el 
apoyo al desarrollo local participativo y a la 
inclusión de mujeres y jóvenes en el sector 
agrario contribuye a generar comunidades rurales 
más equilibradas y activas. La sostenibilidad del 
sector agrario y el equilibrio entre territorios 
favorecen un medio rural vivo y dinámico. 

Por todo ello, con el propósito de contribuir a este 
objetivo y considerando que 2026 ha sido declarado 
Año Internacional de la Mujer Agricultora  por la 
ONU, la Red PAC diseñó este encuentro con los 
siguientes objetivos: 

• Visibilizar la importancia de la 
diversificación económica de explotaciones 
agroecológicas lideradas por mujeres.  

• Generar conocimiento sobre el valor 
ambiental, social y económico del 
ecoturismo y la educación medioambiental, 
como actividades económicas 
complementarias a la actividad agraria.  

• Explorar modelos de turismo sostenible 
vinculados al medio rural y la educación 
ambiental y conocer buenas prácticas a 
nivel nacional y regional.  

• Fomentar la creación de redes de 
colaboración entre personas agricultoras, 
ganaderas, investigadoras, agentes 
turísticos, educadoras y representantes 
de las administraciones públicas.  

• Inspirar nuevas iniciativas que contribuyan 
a la innovación en la gestión del agua y del 
suelo, a la protección del medio ambiente, 
al relevo generacional y al desarrollo local. 

DESARROLLO DE LA JORNADA 

Inauguración de la jornada 

Alejandro Simón Carpintero, responsable de 
comunicación de la Red PAC, fue el encargado de 
conducir la jornada, siendo el maestro de 
ceremonias del encuentro.  

La inauguración contó con tres intervenciones, que 
coincidieron en destacar la importancia del papel 
histórico y actual de las mujeres en la agricultura y 
la ganadería, así como la necesidad de generar 
condiciones que permitan consolidar proyectos 
profesionales y favorecer el relevo generacional. 

Foto 2. Inauguración institucional de la jornada. 

Alberto Paz Hernández, consejero de Agricultura 
del Cabildo Insular de La Palma y vicepresidente de 
la Fundación CIAB, agradeció la celebración de la 
jornada en la isla y puso en valor la capacidad de 
trabajo y emprendimiento de las mujeres rurales. 
Para ilustrarlo recurrió a su propia historia familiar, 
recordando a su bisabuela Micaela, agricultora y 
madre soltera en 1939, como ejemplo de la fortaleza 
con la que muchas mujeres han sostenido 
históricamente las economías y las familias rurales. 

Juan Ramón Rodríguez Marín, director general de 
Agricultura, Ganadería, Pesca y Soberanía 
Alimentaria del Gobierno de Canarias, incidió en la 
utilidad de encuentros de este tipo para compartir 
experiencias y crear redes. Señaló que, en las líneas 
de modernización, incorporación y otras medidas 
gestionadas en los últimos años, alrededor del 31 % 

https://www.mapa.gob.es/es/pac/pac-2023-2027/plan-estrategico-pac
https://www.fao.org/woman-farmer-2026/es
https://redpac.es/
https://www.cabildodelapalma.es/
https://www.fundacionciab.com/
https://www.gobiernodecanarias.org/agricultura/
https://www.gobiernodecanarias.org/agricultura/


GRI 

 

 
 

      Apoya el 

 

de las personas beneficiarias eran mujeres. También 
destacó el incremento progresivo de la presencia 
femenina en las escuelas de capacitación agraria y 
el valor de los proyectos promovidos por mujeres 
para fijar actividad y vida en los pueblos. Reconoció, 
al mismo tiempo, que la carga administrativa 
continúa siendo una de las principales dificultades y 
que la Administración debe seguir avanzando en su 
simplificación. 

Luis Vicente Martín de Paz, presidente de ADER La 
Palma, situó el encuentro en el marco del 35.º 
aniversario de la asociación y recordó la trayectoria 
de la entidad en ámbitos como la formación, el 
empleo, la agricultura, la ganadería, el medio 
ambiente, el patrimonio, el turismo sostenible, el 
emprendimiento y las nuevas tecnologías. Su 
intervención también reconoció el papel de las 
mujeres que han sostenido la agricultura familiar, 
ejemplificándolo con la figura de su madre, que con 
más de 90 años continúa vinculada al cultivo de la 
tierra. 

Año Internacional de la Mujer Agricultora 2026 

Tras la apertura, se proyectó el vídeo 
conmemorativo de la FAO sobre el Año 
Internacional de la Mujer Agricultora 2026. La 
pieza destacó el papel de las mujeres a lo largo de 
toda la cadena agroalimentaria —producción, 
ganadería, gestión de recursos, transformación, 
comercialización, transmisión de conocimientos e 
innovación— y recordó que representan 
aproximadamente el 41 % de la fuerza de trabajo 
mundial en los sistemas agroalimentarios.  

 
Foto 3. Captura del vídeo conmemorativo de la FAO sobre el 
Año Internacional de la Mujer Agricultora 2026. 

El vídeo incidió también en las desigualdades de 
acceso a la tierra, la financiación, la tecnología y la 
capacitación y señaló que reducir las brechas de 
género tendría efectos directos sobre la seguridad 
alimentaria y la resiliencia de los hogares. 

Presentación de la Red PAC y del programa de 
Antenas Territoriales 

Elvira Ventosa Martínez, jefa de servicio en la 
Unidad de Gestión de la Red PAC, presentó la Red 
y su papel en el marco del PEPAC 2023-2027, 
destacando su función para conectar a los agentes 
del medio rural, compartir conocimiento y 
favorecer la cooperación. Asimismo, dio a conocer 
las iniciativas de la Red PAC orientadas a impulsar 
el papel de la mujer en la economía rural, entre las 
que destacan la guía “Mujer rural emprendedora – 
Recursos estatales para impulsar tu futuro”, los 
dosieres “Recursos para emprender en el medio 
rural”, las publicaciones dedicadas a la mujer en la 
revista Savia Rural, la organización del Taller 
formativo “Liderazgo de las mujeres en el sector 
agrario” y la promoción europea de proyectos 
femeninos como la Finca Ecológica La Jara en los 
Premios de Inspiración Agraria y Rural. 

Por su parte, Jorge Sánchez Bethencourt, Antena 
Territorial de la Red PAC en las Islas Canarias, 
explicó el papel de las Antenas Territoriales como 
nexo entre la Red PAC y el territorio, a partir de 
cuatro funciones: acercar, escuchar, conectar y 
difundir. Destacó su labor para identificar 
necesidades y buenas prácticas, trasladar al 
territorio los recursos de la Red y generar 
conexiones entre personas y proyectos que puedan 
mantenerse más allá de las propias jornadas. 

Dinámica participativa para favorecer el 
conocimiento entre asistentes 

Antes de comenzar el bloque de ponencias, se 
desarrolló una dinámica participativa destinada a 
que las personas asistentes identificaran perfiles 
profesionales diferentes y establecieran contactos. 

En primer lugar, se realizó un breve mapeo de 
procedencias. La mayor representación 
correspondió a La Palma, aunque también se 
identificaron personas de Tenerife, Lanzarote, 

https://www.aderlapalma.org/
https://www.aderlapalma.org/
https://www.youtube.com/watch?v=_0osxEWCymc
https://www.fao.org/woman-farmer-2026/es
https://www.fao.org/woman-farmer-2026/es
https://redpac.es/
https://redpac.es/sites/default/files/documents/mujer_rural_web.pdf
https://redpac.es/sites/default/files/documents/mujer_rural_web.pdf
https://redpac.es/emprendimiento/dinamizacion-rural
https://redpac.es/emprendimiento/dinamizacion-rural
https://redpac.es/revista/2026verano/
https://redpac.es/evento/taller-formativo-liderazgo-las-mujeres-en-el-sector-agrario
https://redpac.es/evento/taller-formativo-liderazgo-las-mujeres-en-el-sector-agrario
https://redpac.es/evento/taller-formativo-liderazgo-las-mujeres-en-el-sector-agrario
https://redpac.es/noticia/la-red-pac-selecciona-ocho-proyectos-espanoles-para-competir-en-los-premios-europeos-aria
https://redpac.es/antenas-territoriales-red-pac
https://redpac.es/antenas-territoriales-red-pac
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Gran Canaria y La Gomera, así como de distintos 
puntos de la península, entre ellos Cataluña, la 
Región de Murcia, la Comunidad Valenciana, 
Galicia y Andalucía. 

Seguidamente, se inició una segunda parte 
diseñada para promover la interacción entre 
asistentes. Para ello, cada persona disponía de una 
tarjeta identificativa, así como de gomets de un 
color asignado en función de su perfil profesional.  

Las personas participantes debían conversar con 
asistentes de perfiles distintos al suyo, 
intercambiar los gomets y responder a dos 
preguntas: en qué tipo de entidad o actividad 
desarrollaban su trabajo y cuál había sido su 
principal motivación para acudir a la jornada.  

Foto 4. Dinámica participativa para favorecer el conocimiento 
entre asistentes. 

La dinámica buscó romper grupos previos, facilitar 
el networking y hacer visible la diversidad de 
perfiles presentes. 

Cultivar territorio: agroecología, patrimonio y 
ecoturismo para un futuro rural sostenible 

Este bloque incluyó cuatro ponencias clave para 
contextualizar la jornada y abordar aspectos 
técnicos y normativos, así como algunas 
experiencias inspiradoras. A continuación, se 
resume la intervención de cada ponente: 

1. Agroecología, suelo y «vidabilidad» de los 
proyectos 

En primer lugar, María del Carmen Jaizme Vega, 

directora científica del Instituto Canario de 
Investigaciones Agrarias (ICIA), abordó la 
agroecología desde una perspectiva amplia. La 
definió como ciencia, un conjunto de prácticas y 
un movimiento social vinculados a cuestiones 
ambientales, económicas, éticas y de justicia 
social. Reivindicó asimismo la recuperación de los 
saberes tradicionales, adaptados a las condiciones 
concretas de cada isla, finca, suelo y persona. 

Uno de los conceptos destacados de su intervención 
fue la «vidabilidad». Frente a una valoración de los 
proyectos basada exclusivamente en la viabilidad 
económica, propuso considerar también su 
capacidad para sostener una vida digna y 
satisfactoria. Esto resulta especialmente 
importante para las mujeres, sobre quienes 
habitualmente recaen el trabajo profesional, los 
cuidados familiares, las tareas domésticas, la 
formación y la gestión del proyecto.  

Como ejemplo de análisis de estas realidades citó 
la Red de Fincas Faro del ICIA, integrada por 
explotaciones agroecológicas de las islas, con una 
presencia relevante de mujeres. A partir de la 
experiencia acumulada, insistió en la necesidad de 
considerar tanto las dificultades económicas como 
las cargas de trabajo y la calidad de vida de las 
personas que sostienen las explotaciones. 

Finalmente, la ponente situó la regeneración del 
suelo como uno de los principales puntos de 
partida de la transición agroecológica, señalando 
la necesidad de restaurar su fertilidad y entenderlo 
como un sistema vivo. Su conservación fue 
presentada como condición básica para avanzar 
hacia modelos agroecológicos y hacia una mayor 
soberanía alimentaria. 

2. Lanzarote: patrimonio agrario, 
agroecología y cooperación 

Ascensión Robayna Elvira, vocal de la Junta 
Rectora de la SAT El Jable, presentó la experiencia 
de Lanzarote desde la relación entre agroecología, 
cooperación y servicios ecosistémicos. Partió de los 
límites biofísicos de la isla y de los sistemas 
agrícolas desarrollados históricamente para 
producir alimentos en condiciones de extrema 
escasez de agua, como los arenados naturales y 

http://www.icia.es/
http://www.icia.es/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLQWTcgDydWsynixQMsogYDeb64ESbiGae
https://www.instagram.com/sat_eljable/
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artificiales y los cultivos en jable. 

Estos sistemas fueron planteados no solo como 
técnicas productivas, sino como parte de un 
patrimonio agrícola y cultural que es necesario 
conservar. Robayna recordó el reconocimiento de 
estos paisajes y prácticas por la FAO como Sistema 
Importante del Patrimonio Agrícola Mundial 
(SIPAM) y subrayó que su mantenimiento constituye 
una responsabilidad que trasciende a las propias 
explotaciones. 

Desde la experiencia colectiva de la SAT El Jable, 
la agroecología permite sostener el territorio en el 
tiempo y la cooperación amplifica sus resultados. 
La comercialización conjunta, el intercambio de 
conocimiento y la organización colectiva pueden 
aportar estabilidad a explotaciones que, de forma 
aislada, afrontan mayores dificultades. Además de 
producir alimentos, estos sistemas generan 
beneficios ambientales, sociales, culturales, 
económicos y territoriales. 

La ponente insistió en la necesidad de medir estos 
beneficios para que puedan ser reconocidos. La 
conservación del paisaje, la gestión eficiente del 
agua, la incorporación de materia orgánica, la 
reducción de la erosión, la preservación del 
patrimonio o la participación de las mujeres en los 
órganos de decisión son aspectos positivos para la 
sociedad. Si estos beneficios son compartidos, 
concluyó, también debería ser compartida la 
responsabilidad de conservarlos y compensarlos. 

3. Usos complementarios y diversificación 
en suelo rústico 

Patricia Aranda Marcellán, técnica de la 
Viceconsejería del Sector Primario del Gobierno de 
Canarias, centró su intervención en el marco 
normativo que regula la diversificación dentro de 
las explotaciones agrarias. Explicó que la búsqueda 
de rentas complementarias puede ayudar a 
sostener la actividad agrícola y ganadera, pero que 
su implantación debe encajar en la normativa 
territorial, urbanística y sectorial. 

Diferenció entre usos ordinarios del suelo rústico, 
usos ordinarios específicos, usos complementarios 
y usos de interés público o social. Los usos 

complementarios son actividades que, sin 
constituir el uso agrario principal, pueden 
desarrollar las personas agricultoras y ganaderas 
profesionales como vía de diversificación y 
complemento de la renta de la explotación. Entre 
los ejemplos abordados se incluyeron la venta 
directa, determinadas transformaciones de 
productos, actividades energéticas, actividades 
turísticas alojativas y no alojativas, restauración, 
artesanía, actividades culturales y educativas. 

Foto 5. Bloque de ponencias “Cultivar territorio: agroecología, 
patrimonio y ecoturismo para un futuro rural sostenible”. 

Se explicó que la condición de persona agricultora 
o ganadera profesional y la naturaleza de la 
explotación resultan determinantes para acceder a 
este régimen. También se abordó la necesidad de 
comprobar la categoría de suelo en la que se 
encuentra la finca y las condiciones del 
planeamiento aplicable. Como recomendación 
práctica se señaló la utilidad de solicitar al 
ayuntamiento la información urbanística 
correspondiente antes de iniciar una actuación. 

En relación con las construcciones, la normativa 
prioriza el aprovechamiento de edificaciones 
existentes. Las nuevas construcciones deben 
cumplir criterios de proporcionalidad y adecuación 
a la explotación. En el momento de la jornada, 
para determinados usos complementarios se 
expuso como referencia un límite del 10 % de la 
superficie de la finca y un máximo de 250 m² 
construidos, advirtiendo que la normativa se 
encontraba en proceso de actualización. 

La intervención repasó asimismo otros requisitos 
que pueden resultar aplicables según la actividad: 
comunicación previa o licencia, normativa de 
actividades clasificadas, requisitos turísticos, alta 

https://www.gobiernodecanarias.org/agpsa/viceconsejeria/
https://www.gobiernodecanarias.org/agpsa/viceconsejeria/
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fiscal, seguros de responsabilidad civil, 
accesibilidad, señalización, reservas y 
disponibilidad de aparcamiento. Aranda destacó la 
importancia de que las personas agricultoras y 
ganaderas trasladen a la Administración los 
problemas concretos que encuentran, ya que esa 
información resulta necesaria para mejorar la 
regulación y ofrecer mayor seguridad jurídica. 

4. Ecoturismo conectado con el territorio 

Sandra Ramos Melo, fundadora y promotora de 
Navaea Ecoturismo, presentó un modelo de turismo 
basado en la interpretación ambiental, la identidad 
y la colaboración con las personas del territorio. Su 
propuesta parte de que el territorio no debe ser un 
simple escenario para el visitante, sino el 
verdadero protagonista de la experiencia: paisaje, 
geología, biodiversidad, agricultura, cultura, 
memoria, oficios, productos y, especialmente, las 
personas que los mantienen vivos. 

Frente a modelos de turismo masivo o experiencias 
concebidas como escaparates, defendió 
actividades diseñadas a medida y construidas 
desde el conocimiento de las historias locales. 
Entre los ejemplos mencionados se encuentran 
rutas interpretadas, observación de aves, rutas 
etnográficas, experiencias de naturaleza y 
bienestar, educación ambiental y «catas de 
paisaje», en las que el producto local sirve como 
puerta de entrada para explicar quién lo produce, 
dónde se produce y qué historia existe detrás. 

Expuso también experiencias de colaboración con 
pequeños proyectos del noroeste de Tenerife, 
como visitas que combinan recorridos por el 
territorio con encuentros con personas vinculadas 
al sector. Entre las nuevas propuestas señaló un 
«maridaje de aves y vino», que combina 
observación de aves y visita a una bodega local. El 
objetivo es generar nuevas oportunidades 
económicas sin descontextualizar la actividad 
agraria, dar valor al producto local, conservar 
conocimientos y patrimonio y crear una red de 
personas que se refuercen mutuamente. 

 

 

Dinámica grupal: concurso de preguntas 

La jornada incluyó una dinámica mediante la 
plataforma digital Mentimeter para acercar, 
mediante un concurso de preguntas, algunos datos 
sobre la situación de las mujeres rurales. 
Concretamente, se usaron como fuentes de 
información dos documentos del MAPA que recogen 
las cifras sobre la perspectiva de género en el 
sector: Diagnóstico de la igualdad de género en el 
medio rural (2021)  y Diagnóstico de la mano de obra 
agraria con perspectiva de género (2025). 

Entre las cifras compartidas durante la actividad, se 
señaló que las mujeres representan el 29,9 % de las 
personas titulares de explotación a escala nacional, 
que cuentan con niveles formativos elevados en 
distintas categorías profesionales en comparación 
con los hombres y que las explotaciones lideradas 
por mujeres presentan una menor tasa de 
endeudamiento. Al finalizar la dinámica, se premió 
a la participante ganadora con una cesta de 
productos locales de La Palma, contribuyendo 
también a poner en valor los productos de la isla. 

Foto 6. Captura de una de las preguntas presentadas en la 
dinámica participativa. 

Mesa redonda: intercambio de experiencias y 
proyectos de agroecología y ecoturismo 

La mesa redonda reunió experiencias de La Palma, 
Tenerife, Gran Canaria, Valencia y Málaga. El 
intercambio permitió contrastar modelos diferentes 
de diversificación y, sobre todo, mostrar que detrás 
de las experiencias de éxito existe un trabajo 
continuado, una elevada carga de gestión y una 
combinación de motivación personal, formación, 
redes de apoyo y capacidad empresarial. 

https://navaea.es/
https://www.mapa.gob.es/dam/mapa/contenido/desarrollo-rural/temas/igualdad-de-genero-y-desarrollo-sostenible-en-el-medio-rural/micrositio-mujeres-rurales/las-mujeres-en-el-medio-rural/diagnostico_igualdad_mediorural_2021.pdf
https://www.mapa.gob.es/dam/mapa/contenido/desarrollo-rural/temas/igualdad-de-genero-y-desarrollo-sostenible-en-el-medio-rural/micrositio-mujeres-rurales/las-mujeres-en-el-medio-rural/diagnostico_igualdad_mediorural_2021.pdf
https://www.mapa.gob.es/dam/mapa/contenido/desarrollo-rural/temas/igualdad-de-genero-y-desarrollo-sostenible-en-el-medio-rural/micrositio-mujeres-rurales/las-mujeres-en-el-medio-rural/diagnostico-mano-obra-agraria.pdf
https://www.mapa.gob.es/dam/mapa/contenido/desarrollo-rural/temas/igualdad-de-genero-y-desarrollo-sostenible-en-el-medio-rural/micrositio-mujeres-rurales/las-mujeres-en-el-medio-rural/diagnostico-mano-obra-agraria.pdf
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Foto 7. Mesa redonda de promotoras de proyectos de 
agroecología y ecoturismo.  

La Suallera 

Anabel Rodríguez Rodríguez explicó el modelo de La 
Suallera, una finca ecológica de La Palma en la que 
la producción agrícola se combina con actividades 
de formación, aprendizaje, recorridos didácticos y 
observación de aves. La presencia de la paloma 
rabiche y de otras especies convierte la finca en un 
recurso para la educación ambiental y el 
conocimiento de la biodiversidad. Para la 
promotora, diversificar no supone añadir actividades 
desconectadas, sino incorporar la propia diversidad 
que caracteriza a la finca. 

En relación con el apoyo externo, valoró 
positivamente las redes existentes en La Palma y la 
disponibilidad de personas y entidades que orientan 
y acompañan. Sin embargo, distinguió ese apoyo de 
la soledad asociada a la responsabilidad cotidiana de 
tomar decisiones, asumir riesgos y sostener el 
trabajo diario. Esa dimensión menos visible del 
emprendimiento fue una de las cuestiones 
recurrentes de la mesa. 

Bodegas Castro y Magán 

Nancy Castro Rodríguez explicó que la bodega 
combina cultivo, elaboración y venta directa de 
vinos y sidras, y que el enoturismo se incorporó como 
vía para complementar ingresos y, establecer una 
relación más directa con consumidores y visitantes. 
La diversificación permite explicar el producto 
desde su origen y generar una experiencia vinculada 
a la finca y al territorio. 

Desde su experiencia, señaló que durante los últimos 
años ha percibido una disposición creciente de las 
administraciones para apoyar proyectos pequeños. 
No obstante, apuntó que muchas dificultades 
proceden de marcos normativos pensados para 
explotaciones o industrias de mayor dimensión, que 
no siempre se adaptan bien a la escala y a las 
particularidades de las iniciativas insulares. 

Finca Ecológica La Jara 

Pilar Carballo Ceballos presentó la Finca Ecológica 
La Jara, en Tenerife, con un modelo agroecológico 
diversificado que combina producción de hortalizas 
y frutas con ganadería extensiva, huevos, pollos y 
carne de cordero. A esta base productiva se suman 
iniciativas destinadas a acercar la finca a la 
ciudadanía, como el amadrinamiento de ovejas y el 
aprovechamiento artesanal de la lana de oveja 
palmera. 

Su intervención puso especial énfasis en la 
dimensión económica real de las ayudas. Explicó que 
recibe distintas líneas vinculadas a medidas 
agroambientales, mantenimiento de elementos 
tradicionales, producción ganadera y razas 
autóctonas, pero aportó ejemplos para mostrar que 
algunas cuantías son reducidas en relación con los 
costes y el trabajo que implica la actividad. También 
indicó que había obtenido una ayuda a la 
modernización destinada a financiar una inversión 
en infraestructura agraria. 

Carballo destacó además la importancia de las redes 
de mujeres, como Ganaderas en Red y otros 
colectivos, especialmente para quienes se 
incorporan al sector sin proceder directamente de 
una explotación familiar. La formación, el apoyo de 
otras profesionales y la existencia de espacios donde 
compartir dificultades específicas fueron 
presentados como elementos fundamentales para 
sostener el proyecto. 

La Jaira de Ana 

Anabel Calderín Castro presentó La Jaira de Ana, en 
Gran Canaria, como una iniciativa en la que la cabra 
y la leche constituyen el eje de un proyecto 
educativo, social y de diversificación. La actividad 
busca explicar el valor del producto ganadero y 

https://lasuallera.es/
https://lasuallera.es/
https://fincaecologicalajara.com/
https://fincaecologicalajara.com/
https://www.ganaderasenred.org/
https://lajairadeana.com/es/
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acercar a la sociedad el conocimiento sobre la 
crianza, la leche y la elaboración de queso, 
integrando visitas y actividades educativas. 

La promotora defendió que la diversificación puede 
constituir un futuro económico para el sector 
primario, pero advirtió de que debe asentarse sobre 
una actividad agraria sólida y no convertirse en una 
mera escenificación turística. Expuso también la 
importancia de las ayudas europeas y de programas 
que facilitan las visitas escolares a las granjas, así 
como las dificultades derivadas de procesos 
administrativos y de legalización prolongados. 

En su intervención apareció de forma recurrente la 
necesidad de compatibilizar la rentabilidad 
económica, social y ambiental, y de reconocer el 
esfuerzo adicional que implica abrir las 
explotaciones a actividades educativas, sociales o 
turísticas. 

EcoMaset 

Lucía Ortiz Gandía explicó la experiencia de 
EcoMaset, en Valencia, basada en agricultura 
ecológica, regenerativa y biodinámica. La apertura 
de la finca a visitas, actividades formativas, 
voluntariado y propuestas de agroturismo permite 
utilizar la explotación como espacio de aprendizaje 
y reconexión con los ciclos naturales. 

En el debate sobre apoyos y continuidad de los 
proyectos se destacó la importancia del 
acompañamiento más allá de la fase inicial. Las 
ayudas de incorporación o modernización pueden 
facilitar el arranque, pero la consolidación exige 
redes, asesoramiento y una estrategia económica 
capaz de sostener la actividad una vez transcurridos 
los primeros años. 

Cicerones Rurales y La Samiaja 

María Jesús Córdoba compartió su experiencia 
dentro de Cicerones Rurales, una red de formación 
y acompañamiento para que los habitantes de los 
pueblos puedan diseñar sus propias experiencias de 
ecoturismo. En su caso, la actividad se desarrolla en 
La Samiaja, un olivar ecológico de Málaga que 
combina producción agraria, elaboración de aceite, 
oleoturismo y alojamiento rural. 

Explicó que la diversificación surgió durante la 
conversión al cultivo ecológico, cuando la reducción 
temporal de la producción obligó a buscar nuevas 
vías de rentabilidad. La relación directa con 
visitantes confirmó el interés existente por conocer 
cómo se produce el aceite, qué diferencia el manejo 
ecológico o cuál es la historia de la finca. A partir de 
ahí desarrolló experiencias ligadas a la cultura del 
olivar y a un cortijo del siglo XIX. 

Actualmente, la experiencia turística y el 
alojamiento representan una fuente de ingresos muy 
relevante para el proyecto. La combinación de 
distintas líneas de negocio permite mantener el 
olivar ecológico sin recurrir a una intensificación 
productiva incompatible con su enfoque ambiental. 
También destacó el papel de las ayudas de la PAC 
para el cultivo ecológico y las cubiertas vegetales, 
así como otros apoyos recibidos para energías 
renovables y actuaciones de mejora. 

A continuación, se recogen las principales 
cuestiones e ideas abordadas durante la mesa 
redonda, fruto del intercambio de experiencias y 
reflexiones entre las personas participantes: 

Diversificar para sostener la actividad 

Las participantes coincidieron en que la 
diversificación puede aportar ingresos adicionales, 
reducir la dependencia de una única producción y 
acercar el sector primario a la sociedad. Sin 
embargo, también se insistió en que no debe 
entenderse como una solución automática. Requiere 
capacidad de gestión, conocimientos, adaptación 
normativa y, en muchos casos, una dedicación 
adicional que se suma al trabajo agrario. 

Las experiencias mostraron múltiples fórmulas: 
enoturismo, oleoturismo, alojamiento rural, 
educación ambiental, visitas escolares, observación 
de aves, recorridos didácticos, venta directa, 
transformación, amadrinamiento de animales y 
aprovechamiento de subproductos como la lana. El 
elemento común fue mantener una conexión real 
con la explotación y con la identidad del territorio. 

Ayudas públicas y realidad económica 

El debate permitió matizar la percepción de que los 

https://ecomaset.com/
https://ciceronesrurales.com/
https://lasamiaja.com/
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proyectos rurales se sostienen principalmente 
mediante subvenciones. Varias participantes 
explicaron que las ayudas son importantes y, en 
algunos casos, decisivas para determinadas 
inversiones, pero que su cuantía puede ser limitada 
y que la actividad debe mantener una lógica 
empresarial propia. Se reclamó adaptar mejor las 
convocatorias a las explotaciones pequeñas y 
diversificadas, así como a las particularidades de los 
territorios insulares. 

También se señaló que las ayudas no deben valorarse 
únicamente por su cuantía económica. El 
asesoramiento, la información, el acompañamiento 
técnico, la formación y la posibilidad de acceder a 
redes profesionales fueron considerados apoyos 
igualmente relevantes. 

Redes, acompañamiento y soledad en la toma de 
decisiones 

Una de las ideas más repetidas fue la importancia de 
trabajar en red y evitar el aislamiento. Las redes 
profesionales, los colectivos de mujeres, los grupos 
de acción local, las asociaciones, las 
administraciones y las relaciones informales entre 
personas dedicadas a la agricultura y ganadería 
facilitan información, apoyo y soluciones. Al mismo 
tiempo, las participantes recordaron que la 
responsabilidad final del proyecto y muchas 
decisiones cotidianas recaen sobre la persona 
promotora, generando una sensación de soledad que 
no desaparece únicamente con el acceso a ayudas. 

Por ello, se reivindicaron redes estables que 
acompañen los proyectos también después de su 
puesta en marcha, y espacios donde compartir tanto 
soluciones técnicas como experiencias personales y 
empresariales. 

Mujeres rurales, reconocimiento y criterios 
territoriales 

Durante el debate surgió una reflexión específica 
sobre la aplicación en Canarias de determinados 
criterios utilizados en premios y convocatorias 
dirigidos a mujeres rurales. Se expuso que los 
umbrales de población empleados para definir un 
municipio rural pueden dejar fuera a proyectos 
canarios situados en territorios con características 

claramente rurales, pero con una densidad o 
población municipal que supera esos límites. 

Las participantes reclamaron que los instrumentos 
de apoyo y reconocimiento incorporen mejor la 
diversidad territorial y la realidad insular. La 
cuestión se planteó no solo como acceso a premios, 
sino como ejemplo de la necesidad de diseñar 
políticas capaces de reconocer qué significa 
ruralidad en contextos geográficos distintos. 

Proyección audiovisual sobre mujeres del sector 
primario en La Palma 

Como cierre de la sesión, se proyectó una pieza 
audiovisual vinculada a mujeres del sector primario 
de La Palma, elaborada por ADER La Palma con 
motivo del Año Internacional de la Agricultora 2026, 
disponible en este enlace. Los testimonios 
mostraron trayectorias de incorporación a la 
agricultura y la ganadería, procesos de transmisión 
intergeneracional de conocimientos, vocaciones 
profesionales y dificultades de sostener actividades 
que exigen una dedicación diaria.  

Entre los mensajes apareció con fuerza la necesidad 
de apoyar a las nuevas generaciones, no únicamente 
mediante financiación, sino también mediante 
orientación y acompañamiento. Se destacó la 
presencia de mujeres jóvenes que están impulsando 
iniciativas agrarias y ganaderas en la isla y la 
importancia de mantener un campo vivo para que el 
turismo conserve una relación auténtica con el 
territorio y no se limite a un paisaje de escaparate. 

Visita a Ecofinca Nogales 

Tras finalizar la sesión de la mañana, y después de 
una degustación de productos locales, las personas 
asistentes realizaron una visita a la Ecofinca Nogales 
en grupos reducidos. La visita permitió conocer el 
compromiso de esta finca con la agricultura 
ecológica, así como relacionar las reflexiones de la 
jornada con una experiencia concreta. 

Durante el recorrido se explicó el manejo de la 
finca, especializada en el cultivo ecológico 
certificado de frutales (plátano, aguacate, mango, 
piña tropical y papaya), hortalizas y café. La finca 
alberga, además, una amplia diversidad de especies 

https://www.aderlapalma.org/
https://www.youtube.com/watch?v=clb8lBAYBY8
https://www.ecofincanogales.com/
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y variedades subtropicales exóticas, con la finalidad 
de garantizar una oferta diversa y atractiva.  

Foto 8. Plantación mixta de plátano y café en Ecofinca 
Nogales. 

También se pudo conocer el proceso y las 
infraestructuras relacionadas con la elaboración 
del SEFEL (Sistema de Elaboración de Fertilizantes 
Ecológicos Líquidos), con el que consiguen 
mantener la fertilidad del suelo sin usar sustancias 
de síntesis química, gracias a la presencia de 
animales (cerdos, ovejas, vacas…) en la finca y al 
aprovechamiento de sus purines. 

Foto 9. Visita a la Ecofinca Nogales. 

 

Durante todo el recorrido se hizo especial hincapié 
en el cuidado del suelo y en el uso responsable del 
agua. Para ello, la finca realiza seguimiento y 
analíticas para ajustar el manejo y favorecer que 
las raíces tengan un mayor protagonismo en la 
nutrición e hidratación de las plantas. También se 
mostró la integración del trabajo familiar y del 
equipo de la explotación y su relación con el 
conjunto del proyecto. 

La visita cerró la jornada reforzando uno de los 
planteamientos centrales del encuentro: la 
transferencia de conocimiento resulta más útil 
cuando las ideas pueden observarse en 
experiencias reales y cuando existe la posibilidad 
de conversar directamente con quienes las 
desarrollan. 
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REFLEXIONES FINALES 

 Problemas identificados Soluciones planteadas 

Viabilidad y 
diversificación de 
las explotaciones 

Dificultad de muchas explotaciones 
pequeñas para alcanzar una 
rentabilidad suficiente únicamente 
mediante la producción agraria. La 
diversificación supone una oportunidad, 
pero también incrementa las 
necesidades de gestión, formación y 
dedicación. 

- Incorporar actividades complementarias vinculadas 
realmente a la explotación: venta directa, transformación, 
agroturismo, ecoturismo, educación ambiental o visitas 
didácticas. 

- Crear experiencias que permitan explicar el producto, la 
actividad agraria y el territorio, generando nuevas fuentes 
de ingresos. 

- Valorar no solo la viabilidad económica, sino también la 
«vidabilidad» de los proyectos: carga de trabajo, cuidados, 
conciliación y calidad de vida. 

Normativa y 
burocracia 

La complejidad administrativa y una 
normativa que no siempre se adapta a 
las pequeñas explotaciones dificultan la 
puesta en marcha de actividades 
complementarias. También existe 
incertidumbre sobre los usos permitidos 
en suelo rústico y los requisitos 
administrativos aplicables. 

- Avanzar en la simplificación administrativa y en criterios 
más homogéneos entre administraciones. 

- Adaptar la normativa a la dimensión y características de 
las pequeñas explotaciones y a las particularidades 
insulares. 

- Mejorar la información y el acompañamiento para conocer 
los requisitos aplicables a los usos complementarios. 

- Trasladar a la Administración los problemas concretos 
encontrados por agricultores y ganaderos para contribuir a 
mejorar la regulación. 

Suelo, 
agroecología y 
patrimonio 
agrario 

Degradación y pérdida de fertilidad de 
los suelos como consecuencia, entre 
otros factores, de décadas de 
agricultura intensiva. Paralelamente, 
existe riesgo de pérdida de sistemas 
agrarios tradicionales, conocimientos 
campesinos y paisajes agrícolas de gran 
valor. 

- Recuperar, restaurar y mantener suelos vivos y fértiles, 
entendiendo el suelo como parte esencial del 
agroecosistema. 

- Aplicar principios agroecológicos adaptados a las 
características de cada finca y territorio, evitando recetas 
únicas. 

- Recuperar y transmitir conocimientos y prácticas agrarias 
tradicionales. 

- Reconocer y valorar los servicios ecosistémicos que presta 
la agricultura: conservación del suelo, paisaje, 
biodiversidad, cultura y gestión eficiente del agua. 
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Mujeres rurales y 
sostenibilidad de 
los proyectos 

Persisten dificultades específicas para 
las mujeres, relacionadas con el acceso 
a recursos y oportunidades, la 
visibilidad y la acumulación de 
responsabilidades profesionales, 
familiares y de cuidados. También se 
identificó que determinados criterios 
administrativos sobre ruralidad no se 
adaptan adecuadamente a la realidad 
territorial de Canarias. 

- Dar mayor visibilidad y reconocimiento a las mujeres 
agricultoras, ganaderas y emprendedoras rurales. 

- Incorporar la conciliación, los cuidados y la calidad de vida 
al análisis de la sostenibilidad de los proyectos. 

- Favorecer la formación, el acompañamiento y el acceso a 
recursos durante todas las fases del proyecto. 

- Adaptar las políticas, convocatorias y criterios de ruralidad 
a las singularidades territoriales e insulares de Canarias. 

Trabajo en red y 
acompañamiento 

Las personas promotoras afrontan 
frecuentemente solas la toma de 
decisiones y la resolución de problemas. 
La falta de acompañamiento 
continuado puede dificultar la 
consolidación de los proyectos una vez 
superada su fase inicial. 

- Impulsar redes estables de colaboración entre 
agricultoras, ganaderas, emprendedoras, asociaciones, 
administraciones, GAL y centros de investigación. 

- Favorecer el intercambio de experiencias y buenas 
prácticas entre proyectos de diferentes territorios. 

- Reforzar el acompañamiento técnico, la formación y el 
asesoramiento, además de las ayudas económicas. 

- Utilizar espacios como las jornadas de la Red PAC para 
establecer contactos que se mantengan posteriormente y 
generen nuevas colaboraciones. 
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